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RESUMEN
La investigacion tenia como finalidad revisar la metodologia Flipped classroom aplicada en las
universidades de América Latina y Espafia entre los afios 2016 y 2020, publicadas en la plataforma de
Redalyc articulos con el objetivo de lograr un estado actualizado del conocimiento. Se siguié el
procedimiento de la metodologia investigativa documental, buscando informacion a través de los términos
el “aula invertida”, "Flipped Classroom", "aula inversa" o "aula volteada". Se encontraron 183 articulos en
la base de datos, que luego de ser auscultados, filtrados y analizados, se admitieron para revision 13 articulos.
En los resultados, se observan que los investigadores de Espafia y México son los que tienen mayor nimero
de publicaciones, la tendencia mas alta de publicacion fue el afio 2019, casi todos los articulos cuentan con
objetivos vinculados a la tipologia cuantitativa y en menor cantidad el cualitativo y cuantitativo, y de acuerdo
a la experiencia se cataloga como una metodologia significativa porque optimiza el aprendizaje de los

alumnos.
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The use of flipped classroom at the university level in Latin America and
Spain
ABSTRACT
The purpose of the research was to examine the Flipped Classroom methodology applied in universities in
Latin America and Spain between the years 2016 and 2020, published on the Redalyc platform, with the
objective of achieving an updated state of knowledge. The documentary research methodology was
followed, seeking information through the terms "aula invertida”, "Flipped Classroom"”, "aula inversa", or
"aula volteada”. A total of 183 articles were found in the database, of which 13 articles were admitted for
review after being scrutinized, filtered, and analyzed. The results show that researchers from Spain and
Mexico have the highest number of publications, with the peak publication trend occurring in 2019. Almost
all the articles have objectives related to quantitative typology, with fewer being qualitative and
guantitative. Based on the experience, the methodology is considered significant because it improves

student learning outcomes.

Keywords: Flipped classroom, flipped classroom, reverse classroom, flipped classroom, University.
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INTRODUCCION

Las circunstancias de la emergencia sanitaria global causada por el COVID-19 obligaron a todos
los centros de educacion universitaria a adaptarse a una ensefianza virtual, involucrando tanto a
docentes como a estudiantes en el uso de nuevas metodologias para el desarrollo de las clases, y
aprovechando la informacion disponible en sitios Web 2.0 y 3.0. En este contexto, la
implementacién de la metodologia del Aula Invertida se presenta como una opcion pedagogica
relevante para los estudiantes, quienes deben visualizar y leer el material, formular preguntas
pertinentes y aplicar el conocimiento. Por su parte, el docente debe preparar y compartir el material
adecuado con anticipacion, proporcionar retroalimentacion y llevar a cabo talleres activos para
poner en practica los conocimientos durante la clase, ademas de personalizar la ensefianza para sus

estudiantes en funcién de estos aspectos (Perdomo, 2016).

Para que la metodologia del Aula Invertida funcione de manera eficiente y eficaz, es necesario que
los comportamientos y responsabilidades de docentes y estudiantes se alineen con el paradigma
socio-constructivista. EI docente debe tener un conocimiento profundo de lo que ensefia, saber
cdmo ensefiar, ser creativo, innovador, planificador, guia, asesor y monitorear el aprendizaje. El
estudiante, por su parte, debe estar dispuesto a aprender, tener motivacion intrinseca, contar con

los requisitos cognitivos basicos y ser autbnomo en su aprendizaje.

En cuanto a los beneficios para los estudiantes generados por la metodologia del Aula Invertida
apoyada por recursos multimedia, se destaca su capacidad para responder a diferentes estilos de

aprendizaje, incrementar la interactividad y las relaciones interpersonales (tanto entre docentes y
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estudiantes como entre estudiantes mismos), generar empatia, fomentar el trabajo en equipo, la
motivacidn por aprender, el interés por la investigacion, la experimentacion y la busqueda continua

de conocimientos en situaciones reales y vividas (Perdomo, 2016; Garcia y Cremades, 2019).

La metodologia del Aula Invertida se sustenta teéricamente en cuatro premisas segun Hamdan et
al. (2013 citado en Perdomo, 2016): flexibilidad en los entornos de aprendizaje, adoptando una
cultura de aprendizaje que involucra un rol mas activo del estudiante, proponiendo un contenido
intencional para que los estudiantes reflexionen sobre el material de estudio y contando con
educadores profesionales que apoyen a los estudiantes en la construccion de su propio

conocimiento, hagan seguimiento y evallen el aprendizaje segun el desemperio.

En 2006, los docentes Bergmann y Sams realizaron un experimento pedagogico aplicando la
metodologia del Aula Invertida en el &mbito cibernético como una opcion complementaria a sus
clases presenciales. Publicaron videos con lecciones o material complementario para sus
estudiantes. Esta experiencia resultd académicamente muy significativa, permitiendo a los
estudiantes aprender mas a traves del material publicado, el cual fue leido, analizado y
comprendido con anticipacidn. Los estudiantes pudieron consultar, preguntar y pedir explicaciones
al docente sobre ciertas dudas, mientras que el docente pudo aplicar la teoria en la practica con
mayor autoridad (Arraez et al., 2018). A partir de esta experiencia, el uso de la metodologia del
Aula Invertida comenzé a ser valorado por los estudiantes en distintas materias del curriculo

universitario.

El estudio de Arraez et al. (2018) comprobd la experimentacion de un proceso metodoldgico
utilizando la metodologia del Aula Invertida, proporcionando a los estudiantes un dossier de

material académico y cinco videos en YouTube para ser analizados en casa, y posteriormente
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discutidos en la clase presencial mediante debates, preguntas y respuestas durante un periodo de
10 semanas. El estudio demostrd que los estudiantes no solo experimentaron un aprendizaje
profundo, sino que la mayoria se sintio satisfecha con la metodologia, consolidando un aprendizaje

auténomo.

Gonzalez y Huerta (2019) implementaron una estrategia innovadora basada en la creacion y uso
de recursos como videos, textos y casos practicos, siguiendo los principios de la metodologia
constructivista de "aprender haciendo”, en contextos de aprendizaje activos, flexibles e
interactivos. Los estudiantes se sintieron satisfechos y reconocieron el uso de los videos en casa,
la adecuada relacion entre los conocimientos teoricos y practicos, el trabajo individualizado y

colaborativo y el desarrollo del pensamiento critico.

Basso et al. (2018) implementaron la metodologia del Aula Invertida con estudiantes
universitarios, utilizando recursos digitales gratuitos como Google Classroom, Drive y YouTube,
mediado por cinco fases de las TIC: planificacion, disefio, implementacion, orientacion y
evaluacion. Disefiaron una clase digital con la orientacion asincrénica de un tutor virtual, un taller
con actividades dinamicas para el trabajo en equipo bajo la supervision de un tutor presencial, y

un proceso de evaluacion continuo facilitado por herramientas tecnoldgicas.

Aguilera et al. (2017) observaron la aplicacion de la clase invertida en diversas materias en la
Universidad de Granada, la Universidad de las Islas Baleares y la Universidad de Valencia,
registrando un incremento en el desempefio académico y el nivel de satisfaccion de los estudiantes,

asi como clases mas activas y participativas.
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Madrid et al. (2018) comprobd la efectividad del método del Aula Invertida como una estrategia
tecno-pedagogica para potenciar el aprendizaje en habilidades matematicas en estudiantes
aspirantes a ingresar al bachillerato. Sin embargo, los resultados no mostraron diferencias
significativas debido a factores como la falta de motivacion, acceso a internet, situacion

socioecondmica, actitud, ansiedad, manejo de las TIC y autoeficacia en matematicas.

Aguayo et al. (2019) realizaron un experimento con la metodologia del Aula Invertida en la
asignatura de Inglés Comunicacional para las carreras de Arquitectura e Ingenieria Civil Quimica.
Los estudiantes valoraron positivamente la implementacion del Aula Invertida, reconociendo una
participacion activa, el desarrollo de competencias comunicativas en gramatica, pronunciacion y

comprension auditiva, y el aprendizaje fuera del aula mediante la observacion de videos.

Blasco et al. (2016) sostiene que la clase invertida forma parte de las metodologias activas en el
aula mediante el concurso de las TIC. A través de este método, se experimenta situaciones en el aprendizaje

y mejora del rendimiento académico, motiva al estudiante, le permite desarrollar el rol activo y constructivo.

OBJETIVO

El proposito de este articulo de revision fue examinar la metodologia Flipped Classroom aplicada
en universidades de América Latina y Espafia, con el fin de lograr un estado actualizado del
conocimiento.

METODOLOGIA

Las acciones investigativas se realizaron mediante un disefio explicativo secuencial, recopilando

y analizando informacion cuantitativa inicialmente, para luego examinar los resultados a traves de
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una revision sistematica de documentos seleccionados de articulos en Redalyc. Esta revision
sistematica es parte del método de investigacion documental, cuyo propdsito es organizar e
integrar los hallazgos de estudios empiricos relacionados con un problema de investigacion
especifico. Este proceso se desarrolld entre la primera y tercera semana de diciembre de 2020,
abarcando cuatro fases.

Fase 1: Criterios de inclusién y exclusion Los criterios de inclusion fueron: articulos de
investigacion publicados en las bases de datos de Redalyc entre 2016 y 2020; articulos cuyo titulo,
resumen o palabras clave incluyeran los términos “aula invertida”, "Flipped Classroom”, "aula
inversa" o "aula volteada"; articulos que hubieran realizado investigacion empirica en aulas
universitarias; y articulos con metodos cuantitativos, cualitativos y mixtos. Los criterios de
exclusion fueron: articulos que no pertenecieran al nivel universitario, ensayos académicos y
revisiones sistematicas.

Fase 2: Estrategia de busqueda La estrategia de busqueda se llevd a cabo en Redalyc utilizando las
palabras clave: “aula invertida”, "Flipped Classroom", "aula inversa" y "aula volteada", junto con
los términos universidad, Latinoamérica y Espafia. La busqueda se limitd al titulo, resumen y
palabras clave.

Fase 3: Depuracion de la informacion Se identificaron 183 articulos en la base de datos, de los
cuales 68 eran duplicados. Posteriormente, se realizd una revision inicial de 115 articulos para
evaluar su pertinencia con respecto a los objetivos de la investigacion. Esta revision inicial descarto
97 articulos por no contener datos empiricos. Finalmente, se seleccionaron 13 articulos para una
revision mas detallada.

Fase 4: Codificacion y andlisis de datos El analisis se realizd de manera cuantitativa y cualitativa,

basado en las siguientes categorias:
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e Numero de articulos que aplicaron la metodologia "Flipped Classroom".
e Area de conocimiento en la que se aplico la metodologia "Flipped Classroom".
e Objetivos y propésitos de la aplicacion de la metodologia "Flipped Classroom".

e Resultados obtenidos tras la aplicacion de la metodologia "Flipped Classroom™.

RESULTADOS

Resultados de publicacion de articulos por paises

En latabla 1 presentamos la publicacion de los articulos en Redalyc articulos publicados por paises

en América Latina y Espafa.

Tabla 1: Articulos de publicacion por paises

N° Paises
1 Chile
2 Eszpafia
3 Meéxico
4 Meéxico
5 Colombia
& Eszpafia
7 Peri
g Costa Rica
] Meéxico
10 Mexico
11 Eszpafia
12 Brasil
13 Espaifia

Fuente: Elaboracion propia

En el grafico se observa que Espafia y México son los paises con mas puclicaciones sobre el aula
invertida 4 publicaciones para cada uno, en tanto, que los paises como Chile, Colombia, Peru,

Costa Rica y Brasil solo tienen 1 publicacion de articulos cientificos por cada uno de ellos.

.....
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Publicacion de articulos por paises
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Fuente: Elaboracion propia

Resultados de publicacion de articulos por afio

En la Tabla 2 se muestran los estudios publicados en Redalyc, agrupados por paises.

Tabla 2: Articulos de publicacion por afio

N® Autores
Aguaye, Brave, Nocetti, Concha v Aburto, 2019

1

2 Arraez, Lorenzo, Gomez v Lorenzo, 2018

3 Gonzalez y Huerta, 2019

4 Madrid, Angulo, Prieto, Fernandez v Olivares, 2018

5 Gaviria, Arango , Valencia v Bran, 2019

& Blasco, Lorenzo v Sarsa, 2016

7 Martinez, 2019

8 Matzumura, Gutiérrez, Zamudio v Zavala, 2018
g Garcia v Cremades, 2019

10 Ezcudero vy Mercado, 2019

11 Meonteagudo, Gomez v Miralles, 2017
12 Uribe, Jimenez v Troncoso, 2020
13 Canalez v Herndndez, 2019

Fuente: Elaboracion propia

De acuerdo al grafico se ha podido encontrar que en el buscador Redalyc Articulos, el afio donde
mas publicaciones se han hecho es el 2019 con 7 estudios publicados, seguido del 2018 con 3; en

tanto que el 2016, 2017 y 2020 solo se publicaron y por cada afio.

Revista TECNOLOGIK  Vol. 7, N°. 1, julio 2024 m



Publicacion de articulos por aino
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Fuente: Elaboracion propia

Resultados de publicacion de articulos por objetivos

En la tabla 3 presentamos los estudios que se publicaron en Redalyc articulos segln objetivos.

Tabla 3: Articulos de publicacion por objetivos

N°® Objetivos v propasitos para evaluar el aula invertida

1 Explorar la opinidn de los estudiantes sobre la implementacidn de la metodologia flinped
clagsroom en el curso de Inglés Comunicacional dentro de los programas de Arquitectora e
Ingenieria Civil Quimica en una vniversidad pablica de Chile.

2 Introducir la metodologia de aula invertida en la asignatura de Necesidades Especificas de
Apovo Educative (ANEE) del Grado de Magisterio en Educacion Primaria de la Universidad
de Alicante vy evalvar la satisfaccitn de los estodiantes respecto a esta metodologia

implementada.

3 Introduccion de la estrategia educativa del aula invertida en el curso de Programacion del
segundo semestre (2013-A) del programa académico de Ingenieria en Computacion.

4 Evaluar la eficacia del método de aula invertida como estrategia tecno-pedagdgica para mejorar
el rendimiente en habilidade: matematicas de los estudianter que aspiran a ingresar al
hachilleratn

5 Analizar la percepcidn de estudiantes universitarios sobre el método de aula invertida en los
curzos de formacién profesional.

6 Explorar como la metodologia de claze invertida afecta los procesos de ensefianza-aprendizaje

durante la formacidn inicial del profesorado.

i Mostrar como la implementacion del modelo educative Clase Invertida (Elipped, Classroom)
beneficia el aprendizaje de la competencia gramatical del idioma inglés en los estudiantes del
programa Working Adult en UPN, Lima-20185.

8 Analizar 1a implementacion del aprendizaje invertido para la mejora v logro de metaz de
aprendizaje en el curzo de metodologia de la investizacion

Q Analizar los relatos de los alumnos sobre los beneficios de la metodologia aula mvertida

10 Identificar el uso del analisis de aprendizajes dentro del aula invertida en afios recientes a fin de
alcanzar un estado de la cuestion actualizado

Fuente: Elaboracion propia
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De acuerdo al grafico se ha podido observar que en el buscador Redalyc Articulos, de los 13

articulos revisados, se encontrado en 11 de ellos con objetivos y propositos y solo 2 de ellos no

tiene objetivos.

Articulos que presentan objetivos

12
10

Presentan objetivos No presentan objetivos

O N B O

Fuente: Elaboracion propia

Resultados de publicacion de articulos por tipo de investigacion

En la tabla 4 presentamos los estudios que se publicaron en Redalyc articulos segun tipo de

investigacion.

Tabla 4: Articulos de publicacién por tipo de investigacion

NO

Metodologia para evaluar el aula invertida

Método cuantitativo. Exploratorio descriptivo, disefio transversal, muestreo no probabilistico
intencional. Aplic6 a 56 estudiantes un cuestionario de tres dimensiones: el aprendizaje antes de
la clase, aprendizaje en el aula y la valoracion de la metodologia.

Proporcionar al estudiante universitario un dossier de material académico y cinco videos en
youtube, para ser analizados en casa, y posteriormente en la clase presencial, ser discutidos
mediante debates, preguntas y respuestas en un tiempo de 10 semanas

Estudio de caso de naturaleza descriptiva, enfocado en la intervencidn y aplicacion de la
metodologia del aula invertida en estudiantes del segundo semestre de Ingenieria en Computacion
del Centro Universitario de los Altos, de la Universidad de Guadalajara. Se utilizaron recursos
como videos, textos y casos practicos, tal como se recomienda en la metodologia del aula
invertida.

Estudio descriptivo con alcance cuantitativo. Se usd el cuasiexperimental y participaron 101
estudiantes en dos grupos (control y experimental). El curso se llevé a cabo durante dos semanas
con una duracion total de 24 horas y 75 minutos.

Investigacion exploratoria mediante un estudio de caso. El estudio se llevo a cabo durante 16
semanas y contd con la participacion de estudiantes del Instituto Tecnoldgico Metropolitano
(ITM) de Medellin, Colombia. En esta investigacion, se implementd la estrategia de aula invertida
con un grupo de 45 estudiantes inscritos en el curso de Calculo Diferencial.

Enfoque cualitativo. En el método de clase invertida, las sesiones fueron registradas en video. Se
empled la observacion participante y entrevistas individuales para explorar el proceso de
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10

11

12

13

ensefianza-aprendizaje de los estudiantes en cuatro dimensiones: esfuerzo/beneficio, dificultad,
utilidad y satisfaccién.

El estudio fue de tipo aplicado, utilizando métodos cientificos y un enfoque cuasiexperimental de
nivel explicativo. Se empled un disefio cuasiexperimental con dos grupos equivalentes y un
enfoque cuantitativo en la medicidn. La muestra incluyd a 40 estudiantes del programa. Para la
recoleccion de datos, se utilizé una evaluacion con una prueba pretest y postest empleando una
lista de cotejo para ambos grupos. Ademas, se aplico una encuesta a los estudiantes del grupo
experimental y se utilizd una ficha de observacién durante las sesiones de aprendizaje.

Disefio cuasiexperimental de intervencion prospectiva con enfoque longitudinal. Lugar de
estudio: Facultad de Ciencias de la Salud de una universidad privada. Participantes: 81
estudiantes de pregrado. Se utiliz6 un muestreo no probabilistico por conveniencia y se
implemento el modelo de aula invertida como intervencion. La primera medicion se realizé en la
tercera semana de clases y la segunda medicion en la decimoquinta semana, utilizando un
instrumento validado con un indice de confiabilidad total de 0.79.

Se utilizé el enfoque narrativo para realizar un analisis interseccional de 33 relatos de estudiantes
que participaron en el curso. En esta metodologia, la parte tedrica de la asignatura se presento
mediante videos, dejando el tiempo de clase para actividades practicas. Esta metodologia se
implemento durante el curso académico 2016/2017 en un grupo del grado en Educacion Infantil
de una universidad publica de la Comunidad de Madrid, Espafia.

Empleamos un disefio secuencial explicativo, que incluye una fase inicial de recoleccién y
andlisis de datos cuantitativos, seguida por la recoleccion y evaluacion de datos cualitativos. La
integracién mixta se produce cuando los resultados iniciales cuantitativos guian la recoleccién de
datos cualitativos.

Este estudio investiga una experiencia en el aula sobre la evaluacién del disefio e implementacion
de varias aulas invertidas como método educativo con estudiantes universitarios. Se utilizd un
cuestionario como herramienta para recopilar datos, el cual se distribuy6 entre tres grupos del
curso "Metodologia didactica para la ensefianza de las ciencias sociales" del tercer afio del Grado
en Educacion Primaria en la Universidad de Murcia.

El estudio involucro6 a 44 estudiantes de Medicina Veterinaria, centrado en la clasificacion de
fracturas en pequefios animales. Los participantes fueron asignados a dos grupos: aula tradicional
y flipped classroom (FC). Se utilizaron el software SPSS para analizar los resultados cuantitativos
y se realizaron andlisis cualitativos categorizados para los datos cualitativos.

Se ha colaborado con varios grupos de estudiantes mediante dos actividades: simulacién de roles
y competencia.

Fuente: Elaboracion propia

De acuerdo al grafico se ha podido encontrar que en el buscador Redalyc Articulos, el tipo de

investigacion mas usado entre los afios 2016 y 2020 es el aplicativo con 5 publicaciones, seguido

del descriptivo con 3 de ellos, en tanto que el cualitativo y mixto ambos comparte 2 publicaciones

cada uno, finaliza 1 articulo a nivel exploratorio.
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Articulos por tipo de investigacion

- B I H B

Exploratorio Descriptivo Aplicativo Cualitativo Mixto

N

Fuente: Elaboracion propia

Resultados de publicacion de articulos por resultados de investigacion

En la tabla 5 presentamos los estudios que se publicaron en Redalyc articulos segun resultados de

investigacion.

Tabla 5: Articulos de publicacion por resultados

NO

Resultados de investigacion en la implementacion del aula invertida

En la cuarta fase se implement6 el modelo de aula invertida. Los resultados indicaron que el
98.2% de los estudiantes considerd que el recurso estaba alineado con los contenidos de la clase,
el 89.2% encontré los videos comprensibles, el 73.2% reporté un aumento en el aprendizaje, el
89.3% consider6 adecuada la duracion de los videos utilizados, y el 96.4% evalué positivamente
el modelo.

Un 77.7% de los estudiantes expresd preferencia por la visualizacion de videos, el 68.8%
favoreci6 la participacion en actividades activas y grupales durante las clases, el 86.6% percibid
un incremento en el aprendizaje mediante la visualizacion de videos, y el 77.7% sinti6 que
aprendié més con el método de aula invertida.

Los resultados muestran que el 88% de los estudiantes estuvo de acuerdo con la metodologia y
su adaptacion a los ritmos individuales de aprendizaje. Un 92% afirmé que la estrategia mejoro
su aprendizaje y habilidades de comunicacién. Estos hallazgos sugieren una mayor interaccion
entre los estudiantes y el profesor, promoviendo el desarrollo del pensamiento critico y las
habilidades para resolver problemas. Ademas, se implementaron estrategias para la creacion y
distribucién de contenidos, y se observé un aumento en la motivacién de los estudiantes para
colaborar, respaldando el enfoque constructivista de aprender haciendo.

Segun las pruebas empiricas, no se encontraron diferencias significativas entre las dos cohortes
en cuanto a las calificaciones finales (p = .259), la autoevaluacion del conocimiento (p =.182) o
la satisfaccion general con el curso (p = .892).

Mas del 60% de los estudiantes coincidieron en estar de acuerdo con su participacion en el aula
invertida.

Los estudiantes han valorado de manera muy positiva esta metodologia educativa para su
aprendizaje y mejora del rendimiento académico. Ademas, promueve la motivacion y refuerza un
aprendizaje activo y constructivo entre los estudiantes universitarios.

Los resultados obtenidos confirman que tanto el modelo pedagogico de Clase Invertida (Flipped
Classroom) como el aprendizaje en la competencia gramatical del idioma inglés mostraron
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mejoras significativas, reflejadas en una diferencia media de 2.07 puntos entre las variables
analizadas.

8  EI 93,8% de los encuestados indic6 que tanto el profesorado como el estudiantado participan
activamente en las clases. Un 29,6% afirmé estudiar previamente los contenidos, mientras que un
39,5% realiza resimenes de clase, destacandose el trabajo colaborativo. EI 74,0% expresé que el
aprendizaje invertido facilitd su proceso de aprendizaje y condujo a mejores calificaciones en el
examen final.

9  En este contexto, la adaptacion de los videos para captar la atencién visual de los estudiantes
sugiere que la flipped classroom puede ser beneficiosa para grupos donde existen limitaciones
psicoldgicas y académicas que dificultan el progreso en el aula. Por lo tanto, es crucial
implementar y estudiar esta metodologia en diversos contextos y asignaturas para validar la
consistencia de los resultados observados.

10 Los resultados muestran lo siguiente: a) se ha observado un incremento en la aplicacion de esta
metodologia durante el dltimo afio dentro del marco de la flipped classroom, principalmente b)
para analizar los patrones de aprendizaje de los alumnos y evaluar su desempefio académico; c)
cuando se implementa adecuadamente, esta estrategia ha demostrado mejoras en el rendimiento
académico, la autorregulacion del aprendizaje, la motivacion para estudiar, la colaboracion y la
participacion entre los estudiantes. No obstante, su uso aun no se ha generalizado tanto como
otros métodos que también abordan el rendimiento académico en el contexto de la flipped
classroom.

11  Los resultados indican que, a pesar de la baja participacién reportada por los estudiantes, estos
valoran muy positivamente las sesiones de flipped classroom que se han desarrollado.

12  Para cumplir con los objetivos de investigacion y realizar un analisis exhaustivo de la flipped
classroom, se determind que la construccion del conocimiento de los estudiantes depende tanto
de su trabajo individual en casa con el material proporcionado como de la interaccion colaborativa
en equipo, donde la retroalimentacion se convierte en un elemento enriquecedor de manera
colectiva. La flipped classroom fortalece el aprendizaje y facilita la construccion de nuevo
conocimiento de manera préactica.

13 Los resultados obtenidos a través de un cuestionario disefiado especificamente revelaron efectos
positivos directos que contribuyeron a mejorar la percepcion del aprendizaje y la satisfaccion de
los estudiantes en las asignaturas donde se implementd esta metodologia. Ademas, el uso de esta
metodologia ha fortalecido el trabajo en equipo en un ambiente relajado y motivador, aumentando
la dinamica y la interaccién en el aula.

Fuente: Elaboracion propia
Segun el grafico, se ha observado que de los 13 articulos revisados en el buscador Redalyc

Articulos, en 8 de ellos se ha registrado una percepcion positiva de la metodologia, mientras que
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en 3 se ha observado una mejora en el aprendizaje y solo en 2 se ha percibido una mejora poco

significativa.
Articulos segun resultados
10
8
6
4
0
Percepcion positiva Mejora el aprendizaje Percepcion poco significativa
Fuente: Elaboracion propia
DISCUSION

Con el propésito de analizar la metodologia Flipped classroom aplicada en las universidades de América

Latina y Espafia y con ello obtener un estado de la cuestion actualizado, se explor6 y analizd estudios

publicados en Redalyc articulos para construir resultados por paises, afios, propdsitos, tipos y resultados

de investigacion, mediante una revision sistemética de los documentos seleccionados entre los afios de

2016 a 2020 en América Latina y Espafia, incluyendo solo aquellas experiencias con resultados de

investigacion, uso de métodos cuantitativo, cualitativo y mixto y cuya busqueda utiliz6é términos como el
"o

“aula invertida”, "Flipped Classroom", "aula inversa" o "aula volteada". Después de la codificacion y

depuracion de los documentos finalmente se analizaron 13 estudios.

Los resultados del estudio dejan en claro que Espafia y México, son dos naciones que tienen mayor nimero
de publicaciones en Redalyc articulos sobre la metodologia del aula invertida, la cual es vista por varios
autores como una opcién metodoldgica que mejora el aprendizaje de los estudiantes universitarios en varias
areas de estudio. El punto méximo de publicaciones relacionadas con el Flipped Classroom se sitla en el

afio 2019, indicando un crecimiento continto debido pedagdgica se combina entre el uso virtual y el uso
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presencial, destacando los videos, los dossiers y la publicacidn de escritos. Respecto al propdésito de la
investigacion, la mayoria de los estudios contemplan este rubro destacando la demostracion de la
metodologia a través de los diferentes grupos de estudiantes universitarios. En cuanto a la metodologia de
investigacion utilizada destaca el método explicativo a partir de la demostracion de la aplicacion del aula
invertida, aunque también se valora el nivel descriptivo, cualitativo y mixto. En mérito a los resultados se
ha podido comprobar, que la mayoria de los estudiantes valora positivamente el uso de esta metodologia y
porque mejora significativamente el aprendizaje, lo que contribuye a elevar los estandares de calidad de la

educacion.

CONCLUISIONES

1. La revision de los articulos en la pagina de Redalyc permite identificar que los
investigadores de América Latina y Espafia que méas han publicado sobre metodologia del aula
invertida radican en Espafia y México, lo que significa que un grupo importante de Universidades
vienes trabajando con este método pedagodgico activo, siendo menor en Chile, Colombia, Peru,
Costa Rica y Brasil.

2. De acuerdo a la revision de la revision de los articulos publicados entre 2016 y 2020 se
venia aprecia un incremento paulatino de publicaciones entre 2018 y 2019, situacién que se ha
detenido por la situacion de la emergencia sanitaria mundial del afio 2020.

3. Los propositos de la investigacion son variados, no obstante, el nivel experimental es el
mas notorio, lo que indica que se esta aplicando esta metodologia a nivel piloto y que luego sirve
de base para extenderlo en el resto de las materias universitarias en el resto del claustro

universitario.
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4. La metodologia utilizada es diversa, destacando principalmente el enfoque cuantitativo
aplicativo, seguido por el descriptivo. Ambas metodologias se centran en medir el nivel de
percepcion de los estudiantes. Los estudios cualitativos, mixtos y exploratorios son menos
frecuentes en comparacion

5. En los resultados se aprecia un nivel alto de satisfaccion porque produce mejoras en el

aprendizaje de los estudiantes.
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